
 
บทท่ี ๓ 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 การศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของไตรลักษณตอทัศนคติเกี่ยวกับชีวิตและความตาย : 
กรณีศึกษาผูปวยในโรงพยาบาลกําปงจาม ประเทศกัมพูชา มีวัตถุประสงค ดังนี้ ๑) เพื่อศึกษา
แนวคิดชีวิตและความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๒) เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับไตรลักษณ 
และ ๓) เพื่อศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของไตรลักษณตอทัศนคติเกี่ยวกับชีวิตและความตาย: 
กรณีศึกษาผูปวยในโรงพยาบาลกําปงจาม อําเภอเมืองกําปงจาม จังหวัดกําปงจาม ประเทศ
กัมพูชา ผูศึกษาไดทําการวิเคราะหขอมูลโดยอาศัยขอมูลที่ไดจากการศึกษา และแนวคิดทฤษฎีมา
เปนกรอบในการอธิบายผลการศึกษาตามลําดับดังนี้ 
 ๑) ระเบียบวิธีวิจัย 
 ๒) ระยะเวลาในการศึกษาวิจัย 
 ๓) กลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัย 
 ๔) การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ๕) เคร่ืองมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูล 

     ๖) การวิเคราะหขอมูล 
     ๗) การนําเสนอผลการวิจัย 

 
๓.๑ ระเบียบวิธีวิจัย 
 ๓.๑.๑ การวิจัยเอกสาร (Documentary Analysis) 
 การศึกษาจากเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับ การศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของไตร
ลักษณตอทัศนคติเกี่ยวกับชีวิตและความตาย : กรณีศึกษาผูปวยในโรงพยาบาลกําปงจาม 
ประเทศกัมพูชา ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวยเอกสาร แหลงการเรียนรูสมัยพุทธกาลที่
ปรากฏในพระไตรปฎก อรรถกถา เอกสาร ตํารา งานวิจัย และส่ิงพิมพตางๆ ที่เกี่ยวของและขอมูล
การศึกษาภาคสนาม 
 
 
 



 ๙๐ 

 ๓.๑.๒ การสัมภาษณแบบเชิงลึก (In- depth Interview) 
 จัดเปนขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ซึ่งผูศึกษาจะใชขอมูลในการสัมภาษณ โดยได
มีกําหนดประเด็นไวลวงหนาเพื่อเปนแนวทางในการสัมภาษณ และเปดโอกาสใหผูสัมภาษณให
ขอมูลที่นาสนใจเพิ่มเติม  
 
๓.๒ ระยะเวลาในการศึกษาวิจัย 

 ใชระยะเลาในการศึกษา กําหนดระยะเวลาตั้งแตเดือนตุลาคม ๒๕๕๒ ถึง มีนาคม 
๒๕๕๓ 

 
๓.๓ กลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัย 
 กลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัย สําหรับการสัมภาษณแบบเจาะลึก ( I-depth 
Interview) ใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คัดเลือกโดยการกําหนดกฎเกณฑ  

 โดยการคัดเลือกผูปวยในโรงพยาบาลกําปงจาม อําเภอเมืองกําปงจาม จังหวัดกําปง
จาม ประเทศกัมพูชา ผูวิจัยกําหนดกลุมตัวอยางจํานวน ๒๐ คน ประกอบดวยรายชื่อดังตอไปนี้ 

ตาราง ๓.๑ กลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัย 
 

ผูปวยในโรงพยาบาลกําปงจาม อําเภอเมืองกําปงจาม  
จังหวัดกําปงจาม ประเทศกัมพูชา 

ลําดับ 
ท่ี 

รายช่ือผูปวย อาย ุ

๑ วรรณดา นามสกุล อู ๓๕ ป 
๒ ศรี นามสกุล สุวรรณรา ๓๗ ป 
๓ ลีม นามสกุล สุภาพ ๒๕ ป 
๔ แกว นามสกุล พิศรี ๕๗ ป 
๕ ดวง นามสกุล ลีนีดา ๓๙ ป 
๖ สวน นามสกุล สุขสุคนธ ๕๗ ป 
๗ หมา นามสกุล ลีดา ๖๕ ป 
๘ นู นามสกุล ภารุณ ๔๙ ป 
๙ สุข นามสกุล ลีนดา ๒๙ ป 

๑๐ อู นามสกุล บนนี ๔๕ ป 



 ๙๑ 

ผูปวยในโรงพยาบาลกําปงจาม อําเภอเมืองกําปงจาม  
จังหวัดกําปงจาม ประเทศกัมพูชา 

ลําดับ 
ท่ี รายช่ือผูปวย อาย ุ

๑๑ เจีย นามสกุล เฮง ๔๙ ป 
๑๒ นีดา นามสกุล หลี ๒๙ ป 
๑๓ มาลีดา นามสกุล หมา  ๓๒ ป 
๑๔ สุภัตรา นามสกุล เสรี ๒๖ ป 
๑๕ ลี นามสกุล สุวรรณ ๒๖ ป 
๑๖ ซน นามสกุล สุมาลี ๔๕ ป 
๑๗ กา นามสกุล ดาแน็ด ๔๖ ป 
๑๘ อู นามสกุล บุญสี ๓๙ ป 
๑๙ จันทร นามสกุล ดานี ๕๕ ป 
๒๐ เจีย นามสกุล อยูเซง ๖๕ ป 

 
 
๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้เปนการการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จึงใช
วิธีการเก็บขอมูลจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ การศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของไตรลักษณตอ
ทัศนคติเกี่ยวกับชีวิตและความตาย ผูปวยในโรงพยาบาลกําปงจาม อําเภอเมืองกําปงจาม จังหวัด
กําปงจาม ประเทศกัมพูชา เพื่อนํามาประกอบขอมูลในการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth 
Interview) ทางดานทัศนคติเกี่ยวกับชีวิตและความตาย ดังตอไปนี้ 
 ๓.๔.๑ ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเนื้อหาเกี่ยวกับการศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของไตร
ลักษณตอทัศนคติเกี่ยวกับชีวิตและความตาย ผูปวยในโรงพยาบาลกําปงจาม อําเภอเมืองกําปง
จาม จังหวัดกําปงจาม ประเทศกัมพูชา 
 ๓.๔.๒ ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ ประชากรกลุมตัวอยางทั้งหมด ๒๐ คน เกี่ยวกับ
ทัศนะเกี่ยวกับชีวิตและความตาย ผูปวยใน ของโรงพยาบาลกําปงจาม อําเภอเมืองกําปงจาม 
จังหวัดกําปงจาม ประเทศกัมพูชา 
  ซึ่งผูวิจัยไดสัมภาษณดวยตนเอง เพื่อเจาะลึกในประเด็นที่ตองการศึกษา ใชวิธีการ
สัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) และการบันทึกเสียงคําสัมภาษณควบคูไปกลับ



 ๙๒ 

วิธีการจดบันทึก เพื่อใหผูศึกษาวิจัยสามารถรวบรวมความคิด เพื่อประโยชนในการตั้งประเด็น
คําถามที่จะใชในการซักถามเพื่อใหเกิดการตอเนื่องกัน และตรงประเด็นมากยิ่งข้ึน โดยมีการ
กําหนดกรอบของการสัมภาษณ มุงเนนในการศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของไตรลักษณตอทัศนคติ
เกี่ยวกับชีวิตและความตาย ผูปวยในโรงพยาบาลกําปงจาม อําเภอเมืองกําปงจาม จังหวัดกําปง
จาม ประเทศกัมพูชา 
 
๓.๕ เคร่ืองมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล 

 การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพที่ใหความสําคัญกับการสัมภาษณ
พูดคุยและการเขาไปรวมสังเกตการณ ทั้งนี้เพื่อนํามาวิเคราะหปจจัยและความสัมพันธตางๆของ
ขอมูลภาคสนาม โดยมีเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา แบงเปน ๓ ตอน คือ ตอนที่ ๑ เปนขอมูลทั่วไป
ของผูตอบแบบสอบถาม หรือสนทนา ตอนที่ ๒ เปนแบบสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth 
Interview) ที่ เกี่ยวกับทัศนะของผูให สัมภาษณเกี่ยวกับแนวคิดชี วิตและความตายใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท ตอนที่ ๓ เปนแบบสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) ที่
เกี่ยวกับแนวคิดเกี่ยวกับไตรลักษณ ดังนี้ 
 (๑) การสัมภาษณเปนทางการ สัมภาษณแบบวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-
depth Interview) ผูปวยในโรงพยาบาลกําปงจาม อําเภอเมืองกําปงจาม จังหวัดกําปงจาม 
ประเทศกัมพูชา จํานวน ๒๐ คน 

 (๒) วิธีการสังเกต (Observation) โดยการสังเกต ขณะสัมภาษณพูดคุย  
 (๓) การบันทึกเสียงคําสัมภาษณควบคูไปกลับวิธีการจดบันทึกขณะสัมภาษณ 

 
๓.๖ การวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาคร้ังนี้ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
ของผูใหสัมภาษณ โดยผูวิจัยไดจดบันทึกขอมูลในแตละข้ันตอน วิเคราะหขอมูลโดยอาศัยกรอบ
แนวคิดทฤษฎี พรอมกับสังเกตกิจกรรมตาง ๆ ของผูปวยใน ของโรงพยาบาลกําปงจาม อําเภอ
เมืองกําปงจาม จังหวัดกําปงจาม ประเทศกัมพูชา 
 การศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยจะนําเสนอขอมูลที่ไดวิเคราะหมาสังเคราะหแลวเรียบเรียงตาม
ประเด็นตอไปนี้ 
 ๓.๖.๑ ศึกษาแนวคิดชีวิตและความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๓.๖.๒ ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับไตรลักษณ 



 ๙๓ 

 ๓.๖.๓ ศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของไตรลักษณตอทัศนคติเกี่ยวกับชีวิตและความตาย:  
กรณีศึกษาผูปวยใน โรงพยาบาลกําปงจาม อําเภอเมืองกําปงจาม จังหวัดกําปงจาม ประเทศ
กัมพูชา 

 
๓.๗ การนําเสนอผลการวิจัย 
 การศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยจะนําเสนอขอมูลที่ไดวิเคราะหมาสังเคราะหแลวเรียบเรียงตาม
ประเด็นตอไปนี้ 
 ๓.๗.๑ ศึกษาแนวคิดชีวิตและความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๓.๗.๒ ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับไตรลักษณ 

 ๓.๗.๓ ศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของไตรลักษณตอทัศนคติเกี่ยวกับชีวิตและความตาย:  
กรณศีึกษาผูปวยในโรงพยาบาลกําปงจาม อําเภอเมืองกําปงจาม จังหวัดกําปงจาม  

ประเทศกัมพูชา 
 

 


